Judul Buku : Bertarung Melawan Syahwat

Penulis       : Muhammad Shalih Al-Munajid

Harga         : 15.000

Daftar Isi

Mukadimah

vii

Fitnah Wanita itu Sangat Besar

 1

Bahaya Mengumbar Syahwat

 7
1. 
Ancaman Akhirat

 7

2.
Setiap Syahwat itu Mendorong 


kepada Perbuatan Selanjutnya 


hingga Membinasakan Seseorang

10

3.
Su’ul Khatimah (Akhir Kehidupan 


yang Buruk)

12

4.
Syahwat dapat Mengeluarkan Cinta Allah 


dan Cinta Yang Dicintai-Nya dari Hati 


Seorang Hamba

17

5.  Bahaya-Bahaya Penyakit di Dunia

21

6.  Balasan itu Sesuai dengan Amal

25
Zina itu Buruk, dan Bahayanya 

Sangat Besar

28

Syahwat-Syahwat di Zaman Sekarang

40

Pornografi dalam Kehidupan Barat

40

Akses Besar-Besaran terhadap Tempat-

Tempat Pornografi di Dunia Internet

45

Upaya Menerbitkan Pornografi dengan 

Dalih Kebebasan

49

Kaidah Pertama
Katakan              “Aku Mohon Perlindungan kepada Allah”,                  “Sesungguhnya     Aku Takut kepada Allah.”

53
Kaidah Kedua
Hindarilah Pandangan Mata yang Khianat

66
Kaidah Ketiga
Tolaklah Lintasan Hati

85

Lintasan Hati itu ada Tiga Macam

90

Mengatasi Lintasan-Lintasan Hati yang Nista
99

1. 
Menolak

99

2.
Menempatkan Lintasan-Lintasan Hati              


yang Positif
100

3. 
Setia pada Jalan Istiqamah
102

4.
Menghidupkan Sikap Muraqabah 


kepada Allah dalam Jiwa
108

Kaidah KeEMPAT
Carilah Wanita yang Beragama, Niscaya 

Kamu akan Bahagia
111

Obat Mengatasi Syahwat yang Hebat
124

Kaidah Kelima
Kamu Harus Memiliki Benteng yang              

Kokoh
138

Kaidah KeENAM
Waspada dari Orang-Orang yang Berbuat 

atau Berkata Keji dan Orang-Orang 

yang Ucapannya Keji
146
Kaidah Ketujuh
Larilah dari Tempat-Tempat yang 

Berpotensi Menimbulkan Fitnah
149
Kaidah Kedelapan
Janganlah Jadikan Rumah Anda 

Kuburan
151

Kaidah Kesembilan
Jika Anda Tidak Sibuk Berbuat Ketaatan, 

maka Anda Akan Sibuk Berbuat 

Kemaksiatan
153
Nasihat kepada Kaum Muda supaya 

Menjauhi Hal-Hal yang Dapat Menjerumuskan 

ke dalam Keinginan yang Diharamkan
165

1. Teman-Teman yang Buruk
165

2.  Waktu Luang
166

3.  Menganggap Enteng Keharaman
167

4.
Menjauhi Hal-Hal yang dapat 


Membangkitkan Syahwat
167

Peringatan bagi Orang yang Mengumbar 

Nafsu Syahwatnya
175

Lawanlah Apa Saja yang Mengajak 

Kembali kepada Jahiliyah
181

Kaidah Kesepuluh
Anda Harus Menggunakan Senjata 

Orang Mukmin
184

Kaidah Kesebelas
Jangan Putus Asa
195

Ketertiban Sosial secara Umum
205

Contoh-Contoh Menarik dari Kisah 

Orang-Orang Dahulu tentang 

Kesabaran Mengendalikan Nafsu, 

dan Bagaimana Allah Mengangkat 

Derajat Mereka Berkat Kesabarannya
217

Yusuf Alaihissalam
217

Faktor-Faktor yang Menjerumuskan       kepada Keharaman dari Kisah Yusuf
219

Hal-Hal yang Membikin Selamat            dalam Kisah Nabi Yusuf
222
Kisah Pengalaman Seorang Lelaki Bersama Seorang Wanita. Ia adalah Satu di antara        Tiga Orang yang Terjebak dalam Gua,                lalu Allah Menyelamatkan Mereka
230

Kesabaran Juraij yang Tekun Beribadah
232

Ar-Rabi’ bin Khutsaim
234

Ubaid bin Umair
236

Atha‘ bin Yasar
240

Sulaiman bin Yasar
245

As-Sari bin Dinar
246

Abu Bakar Al-Miski
247
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